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Zasedani obecniho zastupitelstva
c.2
13.12.2010
Zastupitelstvo obce Kamenicna schvaluje :

Rozpoctové zmény ve vysi 209 000,- K¢ - viz. Pfiloha.

Pfikaz k provedeni inventarizace majetku obce Kameni¢nd k 31.12.2010.

Finanéni podporu studentl Gymnazia Zamberk z nasi obce ve vy3i 1 000,- K&.

Rdzné:

Rozpoctové provizorium ve vysi 1/12 Rozpoc¢tu na rok 2011.

Obecné zévaznou vyhlasku ¢.1/2010 o mistnim poplatku za provoz systému shromazdovani, sbéru,
prepravy, tfidéni, vyuZivani a odstrafiovani komunalniho odpadu.

Obecné zévaznou vyhlasku ¢.2/2010 o mistnim poplatku ze pst.

Obecné zévaznou vyhlasku ¢. 3/2010 o mistnim poplatku z ubytovaci kapacity.

Obecné zédvaznou vyhlasku ¢. 4/2010 o mistnim poplatku za uZivani vefejného prostranstvi.
Obecné zévaznou vyhlasku ¢.5/2010 o mistnim poplatku ze vstupného.

Zamér obce odprodat za smluvni cenu:

parcelu ¢.273/3 o vymére 367m2 v majetku obce Kameni¢na

parcelu ¢. 273/21 o vyméfe 124 m2 v majetku obce Kameniénd

Zastupitelstvo obce Kamenicna bere na védomi:

Informaci o nabyti U¢innosti zakona ¢. 280/2009 Sb. dariovy Fad, a s nim souvisejici zdkon ¢. 281/2009
Sb, kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim danového rfadu od 1.1.2011.

Informaci k poskytnuti dotace z rozpoc¢tu Pardubického kraje obcim — zfizovateliim jednotek sboru
dobrovolnych hasi¢d pro rok 2011.

Ptiprava rozpoctu obce Kamenic¢na na rok 2011

Informaci o povinnosti obce umoznit ob&an@im nahlizeni do sbirek zékont CR.

Informaci o nové jmenovaném veliteli Hasi¢ského sboru Zamberk, kterym je pan Daniel Mitvalsky.

¢3
26.1.2011
Zastupitelstvo obce Kamenicna schvaluje:

Opravu Cisla a vyméry stavebniho pozemku schvéleného k prodeji panu Lukasi Grofovi, usnesenim
zastupitelstva €. 47 2 9.8.2010 bod 1 se méni takto: pUvodni Cislo stavebniho pozemku 1730/2 o
vymére 1279m? se méni na €&islo stavebniho pozemku 1730/4 o vyméfe 1217 mz, za cenu 40 K(:/mz.
Opravu Cisla a vyméry stavebniho pozemku schvaleného k prodeji panu Martinu Prochazkovi ,
usnesenim zastupitelstva ¢. 47 2 9.8.2010 bod 2 se méni takto: pUvodni Cislo stavebniho pozemku
1730/1 o vyméfe 1284 m? se méni na &slo stavebniho pozemku 1730/3 o vyméfe 1217 m? za cenu 40
K&/m?.

Prodej obecniho stavebniho pozemku &.172 o rozloze 185 m? v kii. Kameni&na SBD Zamberk za cenu 13
000,- K¢ dle nového znaleckého posudku.

Prodej obecnich pozemkii & 273/3 o vyméte 367 m” a 273/ 21 o vyméfe 124 m* v ki. Kameniéna SBD
Zamberk za smluvni cenu

32900 K¢&. (oba pozemky) - odroceno do pfistiho zastupitelstva

Zamér prodeje obecniho stavebniho pozemku & 273/8 v kii. Kameniéna o rozloze 753 m” za cenu 40
K&/m?., s podminkou vypovédét ndgjemctim zahradek smlouvy o prondjmu. Do smlouvy

zakotvit Ze v pfipadé jak nebude pozemek vyuzit ke stavbé, bude mit obec predkupni pravo.

Zémér obce odkoupit pozemek & 273/2 o rozloze 200 m” v kii Kameni¢na od pana Milose a Blahomila
Hovadowych za 40 K&./m>.

Smlouvu o spolupraci pfi zajisténi zpétného odbéru elektrozafizeni prostfednictvim stacionarnich
kontejnert se spolecnosti ASEKOL s.r.o. Praha. Zastupitelstvo povéfuje starostu podpisem smlouvy.
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8.  Zamér vybudovani nové autobusové zastavky na Rozcesti v Kamenicné
do maximalni ceny 65 000,- K¢.
9.  Zameér zhotoveni novych obecnich vyvések.
10. Zamér zatepleni celé plochy stropd nad salem a jevistém foukanou izolaci.
11. Rozpoctovou zménu ¢.4/2010 z 31.12.2010 Pfijmy 140 000,- K¢&.
Vydaje 201 000,- K&.
12. Rozpoétovou zménu ¢. 5/2010 z31.12.2010 Vydaje 500 670,- K&.
13. Pfipravu rozpoctu na rok 2011.
RUzné
1.  Schvaluje snizeni odmén za vykon funkce ¢lenl zastupitelstva o 5%.
Schvaluje pana Lhotaka jako predsedu stavebni komise.
3. Zamér obce vykoupit pozemek od pana Jitiho Grundy ¢.574/3
o0 vyméfe 379 m’. za cenu 40,- K& za m’.
4.  Prodej obecniho HONU 053 za smluvni cenu 80 000,- K¢
5. Zamér opravy stfechy nad Matefskou $kolou.
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Obecni ufad Kameniéna informuje:

Dariova sloZzenka kon¢i

Od 1. ledna 2011 se situace méni, a to vtom smyslu, Ze dafovi poplatnici sice pro zaplaceni dané z nemovitosti
sloZzenku obdrzi postou, ale poplatek za pfevod penéz budou muset uhradit ze svého. Dafovi poplatnici obdrzi
pocatkem kvétna postou klasickou slozenku typu ,A“, kterou uhradi na posté i s poStovnim poplatkem, nebo
¢astku na slozence zaplati pfimo v pokladné Finanéniho Gfadu v Zamberku bez poplatku.

Zruseni této sluzby dariovym poplatnikiim ptinese statni pokladné ro¢ni Usporu ve vysi cca 46,5 mil. K¢.

Finanéni Gfad v Zamberku

Utedni dny, podatelna a pokladna v bifeznu 2011

0d 7.3.2011 do 18.3.2011 bude ufednim dnem kazdy pracovni den v nasledujicim rozsahu

Den Utedni den a podatelna Pokladna

Pondéli 8:00-17:00 8:00- 11:00 13:00 - 16:00
Utery 8:00-15:00

Stfeda 8:00-17:00 8:00- 11:00 13:00- 16:00
Ctvrtek 8:00-15:00

Patek 8:00-14:00

0Od 21.3.2011 do 31.3.2011 bude Ufednim dnem kaZdy pracovni den v ndsledujicim rozsahu

Den Ufedni den a podatelna Pokladna

Pondéli| 8:00-18:00 8:00-11:00 13:00- 16:00
Utery 8:00-18:00 8:00-11:00 13:00- 16:00
Stfeda | 8:00-18:00 8:00-11:00 13:00 - 16:00
Ctvrtek | 8:00-18:00 8:00-11:00 13:00- 16:00
Patek 8:00-18:00 8:00-11:00 13:00- 16:00




Ufedni dny, podatelna a pokladna v roce 2011

Den Utedni hodiny| Podatelna Pokladna
Pondéli 8:00-17:00 | 8:00-17:00 8:00- 11:00 13:00- 16:00
Utery 8:00-15:00
Stfeda 8:00-17:00 | 8:00-17:00 8:00- 11:00 13:00 - 16:00
Ctvrtek 8:00-15:00
Patek 8:00-14:00

Mimoradné sluzby pro poplatniky v roce 2011

V dobé od 17.1. do 31.1. 2011 pro poddavani pfiznani a placeni dané silni¢ni a pro podavani pfiznani k dani z
nemovitosti a v dobé od 16.5. do 31.5. 2011 pro vyplaceni dané z nemovitosti budou na Ufadé v Zamberku
organizovany nasledujici mimoradné sluzby:

Den Utedni den a podatelna Pokladna
Pondéli 8:00-17:00 8:00- 11:00 13:00- 16:00
Utery 8:00-15:00 8:00- 11:00 13:00- 14:00
Stieda 8:00-17:00 8:00- 11:00 13:00- 16:00
Ctvrtek 8:00-15:00 8:00- 11:00 13:00 - 14:00
Patek 8:00-14:00 8:00-11:00

POZOR - od 1.1.2011 se rusi osvobozeni dariovych sloZenek od postovnich poplatki.
POZOR - za podani pfiznani vice jak 5 pracovnich dnl po stanovené Ihdté vyméfi finanéni urad pokutu ve vysi
minimalné 500,- K¢ (viz zékon €.280/2009 Sb,, dafiovy Fad §250).

Pro podavani pfiznani a placeni dané z pfijmi v bfeznu 2011 plati zvlastni Gprava.

Elektronicka komunikace
V rdmci zvy$ovéni rovné komunikace poplatnik( s finanénimi Ufady pfi vyFizovani dariovych povinnosti nabizime
moznost elektronického podavani dariovych pfiznani. Informace naleznete na adrese: http:// eds.mfcr.cz/
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Zastupitelstvo obce gratuluje nasim spoluobéanitm, kteri v mésici inoru a bireznu oslavi

vyznamné Zivotni jubileum.

V mésici Unoru oslavi narozeniny:

pani Hybnerova Marie 65 let
pani Felgrovd Milada 60 let
pani Rychlinkovd Jana 60 let

V mésici bifeznu oslavi 85. narozeniny
pan Kotian Klement

Srdecné gratulujeme!
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Spolecensky Zivot v nasi obci

Co se udalo:

19.12.2010 Vanocni (prodejni) vystava
Probéhla opét ve 3kole a jako
minuly rok i se soutéZi o
nejkrasné;si chaloupku.
Hlasovali vsichni ndvstévnici
vystavy a vybér neméli pravé
jednoduchy. O 13 bodl vsak zvitézila
chaloupka Moniky Grofové (vlevo) a
odménou ji bylo zlaté (Sunkové)

" prasatko. Na vystavé jste mohli
obdivovat vyrobky z keramiky, lahve zdobené barvami na sklo, vyrobky ze
v€eliho vosku, cukrovi, nddherné svicny. V8em, ktefi se podileli moc dékuji
za spoluprdaci.

Jitka Roleckova

- 24.12.2010 SETKAN[ V KAPLI(viz rubrika TJ Sokol)

- 28.12.2010 floorbalovy turnaj v séle (viz rubrika TJ Sokol)

- 29. 1.2011 Hasicsky bal — hrélo se aZz do rannich hodin. Zpévacka Jana Jarkovska z Pécina zazpivala i
hity Lucie Bilé a dalsi hity na prani. K vecefi jsme si dali fizek a gulds.

Co nas ¢éeka u nas:

. 2.2011 turnajve STOLNIM TENISU pro neregistrované hrace v sale ( vice v rubrice TJ Sokol)
. 2.2011 Valnd hromada TJ Sokol od 19 hod.

12.
26.
. 3. 2011 -zajezd na plavani - opét do CESKE TREBOVE, odjezd ve stiedu v 16*° od Veverkovych
12.
. 4.2011 COUNTRY BAL se skupinou KALUMET

2.2011 Valna hromada Svazu Zen
2.2011 Pernikovy ples kamenitna

3.2011 Détsky karneval kameni¢na

Co nas ¢éeka v okoli:

Stfeda 9. unora 2011 ve 20.00 hod. LETS DANCE 3 - USA — hudebni - Divi$ovo divadlo Zamberk
Sobota 12. Gnora 2011 v 17.00 hod. Divisovo divadlo Zamberk -
Nedéle 13. Gdnora 2011 v 17.00 hod. - HARRY POTTER A RELIKVIE SMRTI — CAST 1
Sobota 19. Unora 2011 v 14.00 hod Détsky maskarni karneval — Slatina nad Zdobnici
Pondéli 21. dnora 2011 v 18.00 hod. Divisovo divadlo Zamberk TALENT 2010 vyhodnoceni 74k
Sobota 26. Unora 2011 Country bal - Kunvald
Ctvrtek 10. brezna 2011 Divisovo divadlo HORECNA NOCI - TRAVESTY SHOW
16. dubna 2011 Velikonoéni vystava — Slatina nad Zdobnici
17. dubna - 26. dubna 2011 Méstské muzeum Zamberk VELIKONOCE V MUZEU — VYSTAVA
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Zprava o ¢cinnosti TJ Sokol Kameni¢na

24.12. Probéhlo tradi¢ni zpivani v kapli.

- .... , pojdte bliz, jen pojdte k ndm, je stédrej den, vidyt v kapli uz se sviti“ .......

Na nastroje hraly a zpivaly: Sarka Martincova- klavesy, Jana Kalousova-kytara,flétna,sélovy zpév, Jana
Kratochvilova-kytara, Pavla Stépankova-flétna, Dana Mrklovska-harmonika.



Zpév:
Iva Martincovd, Aneta Razkova, Jaréa Kalousovd, Zuz. Aulichova,
Jana Mrklovskd, Tereza a Katka Aulichovy, Simca a Lucka Kotyzovy,
Majda Mrklovskd, Ben Oravec.
Nové pisné dodala a hlasové rozpracovala Jana Kalousova.
VSem dékuji za ucast a zodpovédny pfistup a Ivé Martincové za
poskytnuty azyl v MS pfi trénovani.
Slovem nas vkapli doprovodil pan Vaclav Dobiads, kazatel
spoleenstvi kiestand v Kunvaldu, ktery pak dodate¢né vyjadfil
podékovani za pozvani, za pfijemnou atmosféru, obdivoval, kolik se
nas seslo a jaky mame Sikovny pévecky sbor na tak malou vesnici.

... » pojdte bliz, jen pojdte k ndm, kdo z vas by chtél byt sdm?

28.12. - FLOORBALOVY TURNAIJ v séle. Tentokrat se nas seslo 11 trojic. Abychom si hry nalezité uili, hralo se ve
dvou skupinach kazdy s kazdym, 2x10 min, takze posledni findlovy zdpas probihal az v 19 hod. Bylo na co se divat,
odnesli jsme si kromé cen /néco zbylo i na toho nejposlednéjsiho/ i par modfin a jeden osklivé narazeny prst
/vy¢nival v brané, kde nemél/. Soudcoval Lukas Grof, nebo kdo byl pravé po ruce a mél chut piskat, vysledky
zapisovala Z.Aulichova a v kiosku nas obsluhovali Iveta a Pavel Kacalkovi.

Vysledky:
1. misto a putovni pohdr - HOROPRDELNICI z Prahy /Radim+Radim ml.+Misa Blazkovi/
2 PLACALOVE - Kameni¢na + Helvikovice /Luka$ Kvacek+Petr Role¢ek+Katka Aulichové/
3 ROLNICI z Kameni¢né - lofisky vitéz /Jak.Krejsa+Sarka Martincova+Martin Stépanek st./
4, KRABI z Kameniéné+UO /Tom.Aulich+Jana Kratochvilova st.+Josef BednaF/
5. MLATICKY z Mistrovic /Blanka+Pavlina+Jaroslav Blazkovi/
6 PARTA HIC z Kameni¢né a Lukavice /Eva +Erika Beranovy+Romana Barvinkovd/
7 PARDUBICE I. /Radka+Tomas+Pavel Kramarovi/
8 STEKNY z Kameniéné /Pavla Stépankova+Simona Kotyzova+Tereza Aulichova/
9. RAPIDACI z Kameni¢né+UO /Lada Kacalek+Kamila Trejtnarova+David Bednar/
10. PARDUBICE Il. /Marta+Mirek+lzmail Kramarovi/
11.  RYCHLA ROTA ze Zamberka /Josef Vyhnalek+Tomas Nedéla+Petra Kubinova/

26.1.2011 - ve stfedu jsme zorganizovali prvni letoéni zdjezd do plaveckého bazénu a opét do Ceské
Trebové v poctu 43 Gcastnikd. | na né ziejmé dolehla krize, zvedli o 10,- K¢ na jednotlivé kategorie vstupné/plati se
80,- 50,- a 40,- K&/. Kromé toho ve vestibulu pfibyly vstupni turnikety, kde se musi kazdy pfihlasit listkem
z pokladny, zaznamena se mu ¢as vstupu, a pfi opusténi Satny se musi zase listkem odhlasit. KdyZ pretahne

PRIPRAVUJEME:

5.2.2011 od 9 hod. turnaj ve STOLNiM TENISU pro neregistrované v séle pro 7actvo a dospélé, 7eny a muze
5.2.2011 v byvalé kole se sejdeme vyhodnoceni ¢innosti za uplynuly rok na VALNE HROMADE od 19 hod.
2.3.2011 - zajezd na plavani - opét do CESKE TREBOVE v 16.30 hod ve stfedu odjezd od Veverkovych

- uvaZzujeme o prednasce Mirka Sklendare opét o Iétdni, jestli ho neunese do té doby néjaky stoupavy
proud nékam jinam. Sledujte vyvésku, v€as budete informovdni.

.. aakce nejdlle7itéjsi COUNTRY BAL - 2.4.2011 se skupinou KALUMET z Rychnova nad KnéZnou, hraji

podobné jak dosavadni skupina Wejvrat, ktefi se pry rozpadaji, prosté nam termin nepfislibili.
- amuZeme se tésit opét na nové predtanceni nasich dévcat pod vedenim Jitky Roleckové -

Za TJ Sokol Jana Kratochvilovd
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Zpravy z knihovny
Véanoce jsou za nami a nas ¢eka dalsi rok. Budeme doufat, Ze bude Gspésné;si, Stastnéjsi a klidnéjsi nez rok
predchazejici. S novym rokem knihovna slavi radostnou uddlost. Byvalému knihovnikovi, kterym byl Milo$ Kalous a

ktery zédroven nadale spravuje a doplfiuje webové stranky obce Kameni¢na se narodil syn Lukas.
Gratulujeme a prejeme hodné zdravi.

Knihovné pribylo spoustu novych knih ze Zamberka a 3 nové knihy zakoupené od tajemné navitévnice, ktera jedno
pondéli otevriela dvefe knihovny. Tou navstévou byla samotna autorka a vydavatelka pani Stanislava Nopova.
V ramci reklamy sama objizdi knihovny a podle ni je to nejlepsi zplsob, jak dostat své knihy ke ¢tenarkam. Z vybéru
asi 10 knih rGznych Zanrd, od pohdadek, basni, sci-fi atd. jsem vybrala 3 knihy, které uz putuji mezi ¢tenarkami. Moc
se ji u nas v knihovné libilo a se zaujetim vypravéla o narocné praci s vydavanim knih, o spolupraci s lidmi ve
vydavatelstvich, které se snazi jak predélat dila k obrazu svému, tak vazby i vSe ostatni. Velmi mé zaujalo, Ze patfi
mezi velmi malo autor(, ktefi pisi knihy rdznych ZanrG. V porovnani napfiklad s Danielle Steell, ktera piSe typické
romany pro Zeny a knihy jinych Zanrd od ni v knihovné nenajdete, na pani Nopové je vidét, Ze piSe tak, jak se pravé
citi a vyda si knihu sama tak, jak by méla podle ni vypadat a ne tak jak si pfedstavuji vydavatelé a jak si Zada trh.
Drzi se hesla: mas-li sen, splfi si ho a jdi za nim. Byla z ni citit velikd energie a stejna zafi i z jejich knih.

O ¢em se mluvi: Pozor na uchyly!
Skoly prichdzeji s varovdnim o kudrnatém muzi s ernym autem. Policie Rychnov nad KnéZnou nds uklidnila.
Na Rychnovsku nemaji Zadné hldseni o obtéZovadni, ¢i prondsledovdni déti. A tak miGzZeme byt klidnéjsi. Nebudme
ovSem klidni moc. Vite, kolik ¢asu travi vase dité u pocitace? S kym si piSe na Facebooku? Problémem soucasnosti
pro nase déti je Kybersikana - Kybergrooming

Urazlivé ztrapiujici a zesmésnujici zpravy, které urazeni, pomlouvaji a ponizuji.

Kybergrooming — chovani uZivateld, predatorll. Pupkaty satilety strycek se prihlasi na Facebooku jako 12ti leta
Andulka, kterd se vénuje baletu. Vyvolava faleSnou divéru a pfiméje nase déti k osobni schlzce. Podle Gdaji na
socialni siti si vyhlédne potencionalni obét. Navaze a prohloubi s ni vztah. Neni to zéleZitost tydne & mésice.
Vétsinou si s obéti dopisuje déle nez rok. Ma na to dostatek ¢asu. Pfipravi se na osobni schizku. Pokud se
pomysiné , Andulce” podafi presvédcit vase ditko, Ze se sejdou napt. u parku v 17. hodin, pravdépodobné uz vase
dité domU nedojde.

Jak takového ¢lovéka pozname? Svij vztah chce udriet v tajnosti. (nefikej mamince a tatinkovi, Ze si se mnou
pises.) Mate podezieni? Na zpravy, které jsou zvlastni, nereagujte. Zpravu si uloZte nebo vytisknéte. Odhlaste se
z Facebooku. Kontaktujte poskytovatele serveru.

Soucasnou mddou je byt pfipojen na Facebook, Twistter, My Space, Bebo a jiné socidini sité. Vite vSak o tom,
Ze legadlni prihlaseni k siti Fasebook je pro déti az od 13 let? Pfesto jsou na nich uZ i déti mladsi a Casto pod
fale$nym vékem. S pfihlasenim na tuto socialni sit potvrzujete i licenéni smlouvu, z které vyplivd, ze fotografie atd.
které zvefejriujete na svych strankdch, se stavaji zaroven majetkem zprostiedkovatele sité a mohou byt dal
pouZity. Nebudete se tedy doufam divit, kdyZ se fotka vasi dcery v lehoucké noéni kosilce objevi v albu pedofila,
nebo jesté lépe v pornografickém casopise. Foto vaseho ditéte se mlZe objevit v novinovém clanku s titulem
tyrané dité s malym dodatkem (ilustracni foto). Zkratka fotografie, které na svou stranku vloZite, uz zGstavaji na
serveru. Presto, Ze vy si myslite, Ze jsou dokonale smazany. Pouze je nevidite.

Chyba, kterou délaji nase déti

Déti si zakladaji vétSinou stranky se svym pravym jménem, pfijmenim, mobilnim telefonem a dalsimi osobnimi
udaji. Vkladaji na server intimni fotografie, které mohou byt zneuzity. Odhaluji svou totoZnost, zaliby, konicky,
misto pobytu.

Moderni pedofil uz neciha polonahy v kiovi. Je na druhé strané nasich pocita¢l a ¢ekd na svou 3anci. AZ si
bude podle fotografii vybirat na webu svou potenciondlni obét, bude tam i foto vaseho ditéte?

z prednasky o kybersikané
J. Roleckovd




O ¢em se mluvi:

Narazila jsem na letdk s levnym kurecim masem v pojizdné prodejné. 1Kg chlazenych kurecich prsou za 88 K¢ a
kureci stehna za 38KC. Skvéld cena byla Idkavd a ja jako ostatni zdkaznici neodolala. Maso bylo nddherné. Na
etiketé se vSak skvél ndzev jakési polské firmy. Malicko jsem znervéznéla. Odkud, Ze to k ndm proudi udajné maso
zamorené nebezpecnymi dioxiny? Nelenila jsem a hledala a hledala. Vysledek? Bude ze mé vegetaridn.

Dioxiny

Dioxiny patfi mezi chlorované uhlovodiky vznikajici jako neZzadouci slozky pfi chemickych reakcich v primyslové
vyrobé, pfi spalovacich procesech (dfevo, uhli) za pfitomnosti chléru a pfi fotochemickych reakcich v atmosfére.
Tyto latky nemaji Zadné praktické vyuZiti, nebyly tedy cilené vyrabény. Pomoci prachovych ¢astic jsou rozsifeny po
celé zemékouli. Ukladaji se na rostlinach nebo v disledku promyvani vzduchu destém i v ptidé a vodach.

Toxicita nékterych dioxin je velmi vysokd a v zavislosti na délce expozice a koncentraci plsobi u clovéka
nepfiznivé na imunitni a hormonalni systém, na jatra a nervovou soustavu. Nékteré dioxiny maji rovnéz ucinky
teratogenni a karcinogenni. Denni limit pfijmu dioxint je podle WHO 70-280 pg pro ¢lovéka vaziciho 70 kg (1 pg je
jedna triliontina gramu). Statisticky vychazi, Ze denné ¢lovék primérné prijme cca 120-180 pg dioxinl z potravy a
vzduchu.
Hlavnimi potravinovymi zdroji jsou hovézi a dribeZi maso a mléko (véetné materského). Rakovinotvorné latky
kumuluji v dribeZim mase, vejcich, popfipadé ve vepifovém mase prostfednictvim zavadného krmiva.
V r. 1999 doslo k mimoradné aféfe s kontaminovanymi kufaty z Belgie. Zivocisny tuk pro vyrobu krmiv byl
nedbalosti kontaminovan technickym prostfedkem s obsahem PCB, ktery se pfi zahfati (pfi zpracovani krmiva)
Caste¢né méni na dioxiny. Mohou zplsobovat poruchy plodnosti, vyvojové vady, poskodit imunitni systém a
nevhodné reagovat s hormony v lidském téle. Jsou také na seznamu latek zpUsobujicich rakovinu. Postihuji vétSinu
organ, jsou mimoradné chemicky stabilni (jejich polocas v téle je odhadovan na sedm az jedenact let) a ukladaji se
v tucich. Kumuluji se tak v potravnim fetézci - z potravy se do ¢lovéka dostava kolem 90 % vSech dioxind. Jejich
zdrojem jsou predevsim masné a mlécéné vyrobky, ryby a plody more. Jedinou obranou je dokonald kontrola
potravinovych zdrojli a vyvazena strava, posilend predevsim o ovoce a zeleninu.
V Némecku v poslednich dnech fesi nepfijemny problém se zjisténim nadlimitniho mnoZstvi dioxind v krmném
tuku, ktery byl pouzit pro vyrobu krmnych smési pro driibe? a prasata. Statni veterinarni sprava CR neobdrzela
prostiednictvim Systému rychlého varovani (RASFF) zadnou informaci, 7e by néco zavadného sméfovalo do CR, ale
jsme i v pfimém kontaktu s organy némeckého statniho veterinarniho dozoru.

............ ALE UPECENE KURECI NOZICKY BYLY VELMI DOBRE.

Zdroj: tiskové zpravy z Internetu J.Roleckova

Podékovani:
Rodina Blazkova a Stehlikova vam dékuje za projevenou soustrast k imrti pana Ladislava Blazka.

Prosba:
Na Détsky karneval budeme potfebovat vétsi mnozstvi ruli¢ek od toaletniho papiru. Budeme vdm vdécni za
jakékoliv mnoZstvi. Za nejvétsi pocet donesenych ruli¢ek dostanete malou odménu.  Iveta Kacalkova

TJ Sokol Lisnice pofddd v sobotu 23.4.2011
Turisticky pochod: LiSnicky puchyf
X. ro¢nik: Za mystikou plochych navrsi
Trasy: 4-8-16-32 km pésky i na kolech, 64 km asfalt
Start: sokolovna Lisnice 8:00-10:00
Cil: tamtéZ do 19:00, startovné 30 K¢
Kazdy ucastnik obdrZi oplatek a ¢aj na trase
U sokolovny bude pfipraveno posezeni s moZnosti obcerstveni
Na malé i velké turisty se tési poradatelé

Uzaveérka pristiho cisla bude 31.3.2011
Nameéty a pfipominky zasilejte na
knihovnakamenicha@seznam.cz
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